
Waldbaden-Führung mit Wald-Gesundheitstrainer 

Frank Jansen 

Hast Du Stress und Alltagssorgen? 

Möchtest Du einen Weg kennenlernen, diese 

hinter Dir zu lassen oder einfach mal tiefer 

in die Natur eintauchen? 

Wann: Christi Himmelfahrt, 14. Mai um 9:30 Uhr 

Teilnehmerzahl: 6 - 12 Personen 

Veranstaltungsort: Schonunger Wald (Hegholz) 

Treffpunkt: am Parkplatz direkt oberhalb des Naturfreundehauses, Galgenberg 14, Schonungen 

Veranstalter: DAV Sektion Schweinfurt  

Hinweise: Absage nur bei Unwetterwarnung. Trittsicherheit erforderlich. Bitte feste Schuhe, 

wetterfeste und warme Kleidung anziehen. 

Interesse? Dann melde Dich bitte bis zum 05. Mai 2026 in der Geschäftsstelle 

Kontakt: Michaela Böhm info@dav-schweinfurt.de oder Telefon 09721/186137 

 

 


