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NEWSLETTER

Liebe Mitglieder,
liebe Interessierte des Alpenvereins,
hier erhaltet Ihr den aktuellen Newsletter. Viel Spaf8 beim Lesen...

‘lch machte einen Spaziergang im Wald und kam grél3er als die Bdume
heraus.”
Henry David Thoreau

Einladung zur Eroffnung der Hittensaison an der

Haselstaude am 1. Mai
Wir laden Dich herzlich ein ab 10:00 Uhr mit uns zu feiern und einen schénen Tag
zu verbringen.
DrauBBen-Gottesdienst ab 10:30 Uhr anschlieBend Festbetrieb bis 17:00 Uhr
Gegrilltes — Kaffee- und Kuchenbar - leckere Aufstriche, auch vegetarisch

Wir freuen uns auf Dich und ein schénes Fest!
Euer Vorstand der Sektion Schweinfurt des Deutschen Alpenvereins e.V.
und das Haselstauden-Team
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Waldbaden mit Wald-Gesundheitstrainer Frank Jansen

Hast Du Stress und Alltagssorgen? Mdchtest Du einen Weg kennenlernen, diese hinter Dir zu
lassen oder einfach mal beim Waldbaden tiefer in die Natur eintauchen?

Der Wald lasst Dich zur Ruhe kommen, berihrt Deine Seele und unterstiitzt Dich dabei,
ins innere Gleichgewicht zu kommen. Erlebe die heilsame und praventive Wirkung

der Natur und erspulre mit allen Sinnen die gesundheitsférdernde

Umgebung des Waldes. Mache tiefgrindige Erfahrungen sowohl in Kontakt mit Dir selbst,
als auch in Beruhrung mit der Natur. In der wohltuenden Atmosphare des Waldes
scharfst Du Deine Sinneswahrnehmungen und Du kannst tiefe Naturverbundenheit empfinden.
Wann: Christi Himmelfahrt, 14. Mai um 9:30 Uhr bis 12:30 Uhr

Teilnehmerzahl: 6 - 12 Personen (Nichtmitglieder 5,00 €)

Veranstaltungsort: Schonunger Wald (Hegholz)

Treffpunkt: am Parkplatz direkt oberhalb des Naturfreundehauses, Galgenberg 14, 97453
Schonungen

Veranstalter: DAV Sektion Schweinfurt — Waldgesundheitstrainer Frank Jansen

Hinweise: Absage nur bei Unwetterwarnung. Trittsicherheit erforderlich.

Bitte feste Schuhe, wetterfeste und warme Kleidung anziehen.

Interesse? Dann melde Dich bitte bis zum 05. Mai 2026 in der Geschéftsstelle

unter info@dav-schweinfurt.de oder Telefon 09721/186137

Bei unserem Fahrtenprogramm sind noch Platze frei:

Schweinfurter Hiitte mit Roland - Termin: Sonntag, 05. bis Donnerstag, 09. Juli 2026
Info: (Roland Hornung 0152/06185073)

Rofan mit Thomas — Fiihrungstour Termin: Sonntag, 09. bis Mittwoch, 12. August 2026
Info: (Thomas Piller 09721/608636)

Die Ausschreibungen dazu findet ihr unter https://www.dav-schweinfurt.de/fahrtenprogramm/
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https://www.dav-schweinfurt.de/fahrtenprogramm/

Wanderungen mit Wolfgang Hugo: Bitte Anmeldung unter: Tel. 09721/87716 | mobil 0175/7167179

Sonntag, 3. Mai oder 10. Mai 2026 mit Egbert Weck wandern wir in den Brénnhof
Sonntag, 17. Mai 2026 Auf dem NATURA Trail zur Héhfeldplatte

Sonntag, 31. Mai oder Sonntag, 7. Juni 2026 EXTRATOUR Waldfenster

Sonntag, 14. Juni oder 21. Juni 2026 Wanderung am westlichen Rand der frankischen Alb

Freitagswanderer:

Infos immer mittwochs in der Tageszeitung unter ,Termine in Schweinfurt” und auf unserer
Homepage www.dav-schweinfurt.de/gruppen/freitagswanderer

Fiir Wanderungen: Glnter Thurn Tel. (09727) 335 und Christa Eckstein Tel. (09721) 49513
Fiir Radtouren: Gerhard Saftenberger (09721) 43927 und Herbert Schleyer (09721) 43269

Komm mit Rainer zur Hiitten- und Wegepflege auf die Schweinfurter Hiitte.

Wenn du Zeit und handwerkliches Geschick mitbringst freue ich mich tber eine Nachricht von dir. Meine Termine
flr die Saison 2026 sind: 16.06.—20.06.2026, 20.07. — 25.07.2026, 17.08. — 22.08.2026 und 28.09. — 02.10.2026
Ubernachtet wird in unseren schénen Winterhiitte neben der SW-Hiitte.

Es bleibt auf alle Falle Zeit fir die ein oder andere Tour
in der Umgebung.
Eine gute Moglichkeit unsere SW-Hitte kennenzulernen!

Hiittenwart

Rainer Miller Reservierungen fiir die Schweinfurter Hiitte unter huette@dav-schweinfurt.de méglich.

Bitte unter Angabe der Personenzahl, Datum sowie eure kompl. Anschrift.

Die Schweinfurter Hiitte befindet sich in den Stubaier Alpen.

Die Hiitte ist wegen ihrem herrlichem Panoramablick sehr beliebt.

Im Sommer ist sie Ausgangspunkt fiir viele Bergtouren.

Im Winter bietet sie einen idealen Ausgangspunkt fiir

verschiedene Ubergdnge und fiir Skitouren- und Schneeschuhgénger.
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http://www.dav-schweinfurt.de/gruppen/freitagswanderer
mailto:huette@dav-schweinfurt.de

Wer hat Lust auf Wegepflege am Wegenetz zur Hiitte an der Haselstaude?

Wir suchen engagierte Helferinnen und Helfer, die unsere derzeitigen Wegewarte zunichst begleitend
unterstiitzen und deren Aufgaben mittelfristig libernehmen wiirden. Diese sind fiir die Pflege und
Instandhaltung der DAV-Wege zu unserer Hiitte an der Haselstaude zustdndig.

Demnéchst findet ein Netzwerktreffen der Wanderwegewarte im Landkreis Schweinfurt mit Schulung statt.
Das wire eine schone Gelegenheit erste Einblicke in die Aufgaben zu gewinnen, Kontakte zu kniipfen und
sich mit erfahrenen Wegewarten auszutauschen. Hier konntest DU Wolfgang Hugo begleiten.

Wer Freude an der Natur und auch Interesse an praktischer Arbeit in der Natur hat und sich im Rahmen
unseres Vereins engagieren mochte, kann sich gerne bei Wolfgang Hugo unter 09721/87716 oder in der
Geschiftsstelle melden.
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Mountainbiken:

Grundkurs MTB - EMTB

Wann: 06.06.2026 und 08.08.2026

Treffpunkt: Schonungen/Hausen am Sportheim

Zeit/Dauer: 09:30 Uhr bis Ende offen

Teilnehmer: max. 8 Personen

Ausristung: MTB/EMBT, Helm, Getridnke, bei Bedarf etwas zum Essen
Anmeldung: karlheinz.spahn@web.de oder per WhatsApp 01729127595
Ausrichter: DAV — Sektion Schweinfurt FUL Kalli Spahn

Regelmalige Treffen:

Wir treffen uns jeden in Schweinfurt am Mainradweg an der Bahn-
Unterfiihrung zum Héllental (nahe Gasthaus Hirschkeller) zum Mountainbiken in lockerer Runde. Uber
Interessierte und Mitfahrer*innen wiirden wir uns sehr freuen. Fiir Riickfragen stehe ich gerne zur
Verflgung: Karl-Heinz Spahn, Fachlibungsleiter Mountainbiken: karlheinz.spahn@web.de od.
Tel.09727/907322 — mobil/WhatsApp 0172-9127595

Mit Max Braun geht es wieder Uhr fir ca. 2 Stunden auf spannende Trails.
Treffpunkt ist an der Dianenslust.
Kontakt: Max Braun, Trainer C Mountainbike Guide: max.braun1406@gmail.com oder Whatsapp 0151/16838974
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https://service.gmx.net/callgate-6.63.5.0/rms/6.63.5.0/mail/getBody?folderId=4&messageId=NDI3N6lrGWNueay53GVgeB5lcsb84twV&purpose=display&bodyType=html

@ Radeln fir ein gutes Klima

Aktionszeitraum: 08.06. - 28.6.2026

Auch dieses Jahr nimmt die Stadt Schweinfurt wieder am bundesweiten STADTRADELN des
Klima-Bundnisses teil.

Spontan haben wir das Team DAV Schweinfurt gegriindet und laden Dich ein mit uns
Fahrrad-Kilometer zu sammeln. Einfach registrieren unter www.stadtradeln.de und Tageskilometer
eintragen. (du kannst die Kilometer nachtragen und die App kann, muss aber nicht genutzt werden).

Wir freuen uns auf jeden der mitmacht.

Bibliothek des DAV

Den DAV kennen die meisten, dass es in der Geschaftsstelle des DAV in Schweinfurt eine gut bestlickte Bibliothek
mit Karten und Flhrern —auch zum Ausleihen — gibt, wissen weniger. Dabei ist fir alle etwas dabei.

Auf der Homepageseite der Biicherei unter dem Link "Neuerscheinungen" werden zwei Neuanschaffungen
vorgestellt. Der link dazu : https://www.dav-schweinfurt.de/buecherei/neuanschaffungen-buecherei-2020/

Die Blicherei ist von Ende Marz bis Oktober jeden Montag (auRer feiertags) von 17:00 bis 18:30 Uhr fir die
Ausleihe geoffnet.

Zusatzlich konnt Ihr Gber die Online-Ausleihe Medien aussuchen und bestellen. Abholen kannst du deine Sachen
auch an der Theke des Kletterzentrums.

Nicht-Mitglieder zahlen fiir jede Ausleihung 50ct. Ndheres bei uns auf der Homepage.

Das Bicherei-Team freut sich auf Deinen Besuch.

Geschaftsstelle:

Gerne kannst du Bilder/Berichte zur Veroffentlichung an die Geschéftsstelle schicken.
Die Sektionsmitteilung kannst du auch als Druckversion abbestellen und in Zukunft digital lesen.

Newsletter:

Mit dem Newsletter bekommst du Infos aktuell.

Abmelden einfach per Mail: info@dav-schweinfurt.de bitte mit dem Betreff: Newsletter abmelden
Aktuelle Infos: dav-schweinfurt.de und kletterzentrum-schweinfurt.de

Michaela B6hm 09721/18 61 37-info@dav-schweinfurt.de Albin-Kitzinger-Str. 1:97422 Schweinfurt
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Informationen zu den aktuellen Offnungszeiten,
Eintrittspreisen, Routen und Kursangeboten findest
Du auf unserer Website: Kletterzentrum-
schweinfurt.de

DAV-Kletterzentrum: Albin-Kitzinger-Str. 1, Schweinfurt
Tel. 09721/5494102

Hier konnt lhr einfach nur mal einen Kaffee trinken und zuschauen...




