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ENTSPANNTES KLETTERN AM ISEOSEE

WEG VOM TRU

Die Seen am Stidrand der
Alpen sind immer einen
Klettertrip wert. Doch
nicht jeder mag den Trubel
am Gardasee. Es gibt aber
auch Alternativen: Etwas
weiter westlich lockt mit
dem Lago d'Iseo ein weite-
rer, viel ruhigerer See mit
viel familientauglichem
Felspotenzial.

TEXT OLAF PERWITZSCHKY
FOTOS BIRGIT GELDER

it den Klettergebieten ist

das so eine Sache. Meist

haben ganze Gebiete ei-

nen sehr eigenen Charak-
ter. Chateauvert ist steil und ausdau-
erlastig, die Verdon-Schlucht ist aus-
gesetzt und technisch und Franken ist
kurz und knackig.

Im Val dell’Opol am Ostufer des
Iseosees ist das etwas anders. Viele
der Sektoren in dem Gebiet warten
mit ganz unterschiedlicher Kletterei
auf, und das auf engstem Raum. Fiir
Kletterer, die Abwechslung lieben, ei-
ne tolle Sache, fiir 8a.nu-Punkte-
sammler vielleicht nicht die erste
Wabhl. Denn die gewohnen sich ja lie-
ber an eine Art von Kletterei, um
schnell ,knipsen” zu konnen. Der viel-
seitige Felsartist dagegen mag diese
Abwechslung.

Einer der ersten Sektoren, die ei-
nem vor den Kiihler springen, wenn
man sich die schmale Strafle vom
Iseosee ins Val Dell’Opol hochgekur-

belt hat, ist Madonna della Rota. Der
Zustieg (der den Namen kaum ver-
dient) ist kurz, am Einstieg hat es eine
Wiese - Klettererherz, was willst du
mehr? Die Kletterei hier ist gepragt
von Slopern und Leisten. Ohne eine
solide Grundausbildung in Kletter-
technik wird es schwierig, beide Fiifie
vom Boden wegzubringen. Aber auch
der Umfang der Unterarmbeuger soll-
te passen, denn das Gros der Routen
ist an die 30 Meter lang.

Wer der Strafle noch etwas weiter
bergauf folgt, kommt an einen der be-
liebtesten Riegel im Tal: Pasticeria.
Auch hier hat der Zustieg den Namen
nicht wirklich verdient, Routen im
Schwierigkeitsbereich zwischen 5b
und 6¢ dominieren die Auswahl. Pas-
send zu den beiden Genussfaktoren
Jkurzer Zustieg” und ,gemifligte
Schwierigkeiten” ist auch die Absiche-
rung. Wie an fast allen Sektoren im
Tal. Denn mit dem richtigen Antrag
bei der richtigen EU-Behorde gibt es
Geld fiir solche Projekte. Das ganze
Tal wurde mit Hilfe von EU-Geldern
eingerichtet. Da verwundert es dann
auch nicht, dass man hier einen Ein-
richtungs- und Absicherungslevel

Der Campingplatz
in Pisogne ist das
perfekte Basecamp,
nicht nur zum
Klettern.

Besser geht es kaum:

Die Beschilderung
der Zustiege und die
Absicherung der ein-
zelnen Felsmassive

suchen ihresgleichen.
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vorfindet, den man sonst nur in Ge-
bieten sieht, die fiir den lokalen oder
regionalen Tourismus von Bedeutung
sind. So wurde etwa am abschiissigen
Einstieg des Sektors Pilastro Ballerini
eine rostfreie Metallplattform zum si-
cheren Stehen installiert. Auch eine
fix installierte Highline gibt es. Stellt
sich die Frage, wie oft die gewartet
wird ... In ,organisch" gewachsenen
Gebieten ohne EU-Finanzierung eb-
nen die Locals halt den Einstieg und
fixieren ein paar Baumstimme - an-
dere Welten.

Ruhe, nicht nur am Fels

Grundsitzlich ist die Region des Iseo-
sees bei weitem nicht so touristisch
ausgelutscht wie beispielsweise der
Gardasee. Findet man am Siidende
des Sees noch mehr touristische Infra-
struktur, wird es gegen Norden immer
weniger. In Pisogne gibt es einen klei-
nen, aber feinen Campingplatz direkt
am See. Von dort ist man nach weni-
gen Schritten in der kleinen Stadt und
damit bei den Eisdielen, den Pizzerien
und am richtigen Tag beim ortlichen
Volleyball-Tunier. Denn einmal pro
Woche findet an der Plaza Centrale




ein Volleyballspiel statt - auf den Jahr-
hunderte alten Steinplatten. Ohne
Knie- und Ellbogenschoner geht da
nichts.

Hat man am Campingplatz den
richtigen Stellplatz erwischt, misst
man die Entfernung zum Wasser eher
in Fuf als in Metern. Und auch die
Preise liegen deuuich niedriger als in
\rco, eine angenehme Begleiterschei-
nung.

Steil und griffig: Eva
Perwitzschky genief3t
die Kletterei in Vispa
Rita (6a), Sektor
Ginetto, im Toprope.

Der Isoesee ist ein
Garant fur stim-
mungsvolle Bilder.

Wer von hier ins Val dell'Opol will,
muss allerdings etwas fahren. Die
paar Kilometer sind aber dank der
Kiistenstrafle durch die Tunnels
schnell abgespult, und dann muss
man nur noch das Strifichen zu den
einzelnen Sektoren hochkurbeln.
Nicht wirklich weit, aber zu weit, um
mal eben zum Campingplatz zuriick
zu fahren, weil man die Kletterschuhe
vergessen hat ...

Jeder Sektor ist anders

Einer der beeindruckendsten Sekto-
ren im Tal ist Ginetto. Auch wenn es
auf den ersten Blick nicht so aussieht:
An der Hauptwand dominiert Henkel-
kletterei. Die Henkel stehen aber nicht
aus der Wand heraus, sondern sind in
den allermeisten Fillen erodierte Lo-
cher. Daher sieht die Wand auf den
ersten Blick sehr glatt aus, die Locher
entdeckt man meist erst beim Klet-
tern. Routen zwischen 6b und 7a und
einer Linge bis zu 30 Metern sind
normal. Des Ofteren sind Zwischen-
stdnde eingerichtet, bis zu denen die

Routen dann etwas leichter ausfallen.
Eine gute Sache: Wer platt ist, klinkt
den Umlenker, wer noch geniigend
Strom hat, zieht durch. Ohne ein
70-Meter-Seil und geniigend Exen
braucht man hier aber nicht antreten.

Die Ausrichtung der meisten Sek-
toren ist Stid. Aufgrund der Seehohe
(zwischen 500 und 800 Metern) ist
Pfingsten oft noch eine gute Zeit, um
hier zu klettern. Frith morgens und
am spiten Nachmittag geht immer
was. Und wer zwischen diesen zwei
Klettersessions eine ausgedehnte
Pause braucht: Die Badestrinde am
See sind nicht weit weg.

Direkt am See gibt es aber auch
noch einige kleinere Gebiete. Welche
Wahl man auch trifft, eines haben alle
Gebiete gemeinsam: Sie sind bei wei-
tem nicht so tiberlaufen wie fast jedes
Massiv am Gardasee. Alleine das
klingt doch schon mal verlockend.
Und wer gerne Klettern mit anderen
Sportarten verbindet, kommt am Iseo-
see mit Bike oder Boot genauso zum
Zuge wie beim grofen Nachbarn.



Klettern in ruhiger Lage

Die wichtigsten Infos zum Val dell'Opol am Ostufer des Lago d'!seo.

» Pisogne

tZone
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. °
Mag}ne Madonna  /
della Rota [ N
\ Iseo, Brescia

Val dell‘Opol

und vorbei an Brecia bis
nach Marone. Von hier
aus zunachst Richtung

Lage: Das Val dell'Opol
zieht sich am Ostufer
des Iseosees auf der

Hohe des Stadtches Zone und nach etwa 2.4
Marone nach Osten in Kilometern rechts den
die Berge. Schildern ,Madonna

Anfahrt: Je nach Aus-
gangsort entweder Gber  (ber viele Kehren zu

die Schweiz (Gotthard- den einzelnen Sektoren
Tunnel) und Mailand an folgen.

den Iseosee oder uber Ubernachtung: Marone
Innsbruck, den Brenner bietet zwei Camping-

della Rota" ins Tal und

platze am See und
zahlreiche Ferienapart
ments, Hotels und
Pensionen.

Schoéner und ruhiger ist
der Campeggio Eden in
Pisogne etwa ein Dut-
zend Kilometer nordlich
von Marone (www.
campeggioeden.it)
Routen: Das Val
dell'Opol bietet auf etwa
vier Kilometern 13 Sek-
toren mit unterschied
lichstem Charakter. Die
meist stidseitig expo-
nierten Felsen liegen
auf 570 bis 850 Metern
Meerhohe. Insgesamt
bietet das Tal etwa 300
Routen von 5b bis 9a,
davon weit mehr als die
Halfte im funften und
sechsten Franzosen-

Simon Reichstein
muss ganz schoén
Durchdrticken,
um in Fiore Di
Narcisco (7b+)
an den nachsten
Griff zu kommen

grad. Die lohnendsten
Sektoren sind Madonna
della Rota, Pasticceria,
Pilastri Salmonella, Arco
di Pietra und Ginetto.
Kletterfiihrer: Valli
Bresciane, Klettern
zwischen Iseosee und
Gardasee" prasentiert
insgesamt 55 Gebiete
und Sektoren nordlich
von Brescia. Den Fiihrer
von Versante Sud (2017)
gibt es vor Ort oder im
klettern-Shop.
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MOST TRU

The TRUBLUE Auto Belay is the #1 Auto Belay in
the world for a reason. Born from groundbreaking
magnetic technology, the TRUBLUE, TRUBLUE XL
and TRUBLUE SPEED are the most tested and tru-
sted Auto Belays on the market.

Visit n to learn more.

All Headrush devices need
yearly recertification.
Call us and we will help yo

* FAST SERVICE AND DE

« LARGE STOCK OF SER
AND SPARE PARTS

* ALWAYS WEBBING IN STOCK

Tim Wallin
Sales, Zipline Europe AB
+46 73 931 91 61 | tim@climbbelay.com




